
CHỦ ĐỀ 5: KIỂM SOÁT CHI TIÊU 

Tuần 18: XÁC ĐỊNH CÁC KHOẢN CHI ƯU TIÊN 

III. Xác định cái mình cần và cái mình muốn 

- Cái mình cần là những thứ cơ bản mình phải có để đảm bảo cho cuộc sống. Nếu 

không đạt được điều đó thì cuộc sống, công việc của chúng ta có thể gặp khó khăn. 

- Cái mình muốn là những thứ mình mong có để cho cuộc sống thú vị hơn. Nếu 

những điều mình muốn chưa đạt được, cảm xúc của chúng ta có thể bị ảnh hưởng 

nhiều, nhưng cuộc sống thường nhật không bị ảnh hưởng. 

IV. Xác định các khoản chi ưu tiên. 

-Trong điều kiện số tiền mình có để chi tiêu còn hạn chế, mỗi người cần cân nhắc 

lựa chọn khoản chi tiêu sao cho phù hợp theo thứ tự sau: 

+ Ưu tiên mua những món đồ bắt buộc phải có trong từng hoàn cảnh 

+ Ưu tiên mua những thứ để thực hiện các hoạt động có ý nghĩa và thiết thực với 

cá nhân 

+ Ưu tiên mua những thứ để thực hiện hoạt động mình thích 

+ Ưu tiên mua những thứ đáp ứng nhu cầu giải trí cá nhân. 

- Các khoản chi thiết yếu: chi cho ăn uống, quần áo, chi cho nhu cầu đi lại, chi cho 

việc chăm sóc bảo vệ sức khỏe, chi cho học tập... 

- Các khoản chi không thiết yếu: chi cho nhu cầu vui chơi, giải trí,... 

Bài tập củng cố:Nếu chỉ có 200 000 đồng, em sẽ chọn ưu tiên các khoản chi nào ở 

mỗi thời điểm sau: 

Món đồ Chi phí (đồng) Chuẩn bị năm học mới Chuẩn bị nghỉ hè 

Bút 15.000   

Từ điển 54.000   

Vở 20.000   

Áo phông 50.000   



Đồ chơi xếp 

hình 

70.000   

Bút xóa 15.000   

Bút màu 30.000   

Bộ vợt cầu lông 140.000   

Truyện tranh 25.000   

Cờ vua 83.000   

Quả bóng 70.000   

Sách khoa học 45.000   

Thước kẻ 5.000   

Đồ bơi 85.000   

Sổ tay 25.000   

Giày 150.000   

Mũ 65.000   

Cặp sách 120.000   

Tổng tiền   
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